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Satgas TMMD Kodim 0717/Grobogan Gelar
Penyuluhan KB-Kesehatan, Wujud Nyata
Kepedulian TNI untuk Masyarakat
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Foto: Satgas TMMD Reguler ke-126 Kodim 0717/Grobogan juga menunjukkan kepeduliannya terhadap peningkatan
kualitas hidup masyarakat melalui kegiatan penyuluhan Keluarga Berencana (KB) dan kesehatan, yang digelar di
Desa Karangharjo, Kecamatan Pulokulon, Kabupaten Grobogan, Senin (27/10/2025).

GROBOGAN- Tak hanya membangun infrastruktur fisik, Satgas TMMD Reguler
ke-126 Kodim 0717/Grobogan juga menunjukkan kepeduliannya terhadap
peningkatan kualitas hidup masyarakat melalui kegiatan penyuluhan Keluarga
Berencana (KB) dan kesehatan, yang digelar di Desa Karangharjo, Kecamatan
Pulokulon, Kabupaten Grobogan, Senin (27/10/2025).

Kegiatan ini merupakan bagian dari program non-fisik TMMD yang bertujuan
meningkatkan kesadaran masyarakat akan pentingnya perencanaan keluarga,
kesehatan reproduksi, serta kesejahteraan keluarga.
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“Penyuluhan KB-Kesehatan ini menjadi langkah strategis untuk membantu
masyarakat memahami pentingnya perencanaan keluarga dan menjaga
kesehatan reproduksi. Kami ingin masyarakat bisa hidup lebih sehat, sejahtera,
dan berdaya,” ujar Kapten CKM Punjul Sarwono, selaku koordinator kegiatan
lapangan.

Dalam penyuluhan tersebut, peserta mendapat materi tentang perencanaan
keluarga, kesehatan reproduksi, serta penggunaan alat kontrasepsi yang aman
dan tepat. Selain itu, kegiatan juga dilengkapi dengan pemeriksaan kesehatan
gratis dan layanan medis bagi warga sekitar.

“Kami ingin masyarakat tidak hanya tahu manfaat KB, tapi juga memahami
pentingnya menjaga kesehatan reproduksi sejak dini. Melalui pemeriksaan
kesehatan ini, kami berharap warga lebih sadar akan pentingnya pola hidup
sehat,” tambah Kapten Punjul.

Turut hadir dalam kegiatan ini Bidan Desa Karangharjo, Ibu Murni Astuti, Amd.
Keb., perwakilan dari Dinas Kesehatan, serta tim medis dari Klinik Pratama
Kartika 20 Purwodadi. Sebanyak 45 warga terlihat antusias mengikuti
penyuluhan yang berlangsung hangat dan interaktif tersebut.



“Kami sangat berterima kasih atas kegiatan ini. Banyak ibu-ibu yang baru paham
cara menjaga kesehatan reproduksi dan pentingnya menggunakan alat
kontrasepsi dengan benar,” ungkap Murni Astuti, bidan desa yang turut
memberikan materi.

Sementara itu, salah satu warga, Sulastri (38), mengaku senang bisa mengikuti
kegiatan tersebut.

“Biasanya kami jarang mendapat penjelasan langsung seperti ini. Pengetahuan
tentang KB dan kesehatan sangat bermanfaat, apalagi disampaikan dengan
bahasa yang mudah dimengerti,” ujarnya.

Melalui kegiatan ini, Satgas TMMD Kodim 0717/Grobogan membuktikan bahwa
pembangunan tidak hanya diukur dari hasil fisik semata, tetapi juga dari
peningkatan kualitas sumber daya manusia yang sehat dan cerdas.

“TNI tidak hanya membangun jalan dan rumah, tapi juga membangun kesadaran
dan kesejahteraan masyarakat. Ini adalah bentuk nyata kemanunggalan TNI
dengan rakyat,” tutup Kapten Punjul.
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